
PROGRAMMATION
RUBAN BLANC :

LA CAMPAGNE DE LUTTE
CONTRE LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES



QU’EST-CE QUE LE
RUBAN BLANC?

La campagne du Ruban Blanc a été créée au Canada en
1991, par un groupe d’hommes ayant pris conscience, suite
aux féminicides commis à l’Ecole Polytechnique de
Montréal le 6 février 1989, de la nécessité de s’engager
dans la lutte contre les violences subies par les femmes,
pour faire évoluer les comportements et contribuer à un
changement social. 
La campagne Ruban Blanc Drôme, relais de la campagne
internationale Ruban Blanc, est portée par un collectif qui
réunit la préfecture, des collectivités et des associations.
Elle a pour objectif de sensibiliser aux différentes formes
de violences dont les femmes sont victimes et d’amener à
une mobilisation pour qu’elles disparaissent. Le port du
ruban blanc est l’un des moyens de manifester son
opposition aux violences envers les femmes et de
sensibiliser son entourage à cette problématique. 
Le 25 Novembre, journée internationale pour
l’élimination des violences à l’égard des femmes, les
membres du collectif de la campagne Ruban Blanc
Drôme invitent chacune et chacun à se mobiliser, pour
dire “Stop aux violences faites aux femmes”, notamment
en portant le ruban blanc. 
De nombreuses actions ont lieu, tout au long du mois de
novembre et dans tout le département.



2025
NOTRE THÉMATIQUE

Que faire lorsque nous sommes témoins de violences ? Comment les repérer pour
soutenir mon amie, ma fille, ma voisine, ma cousine, etc. ? Régulièrement confrontés à
ces questions, les professionnels du collectif ont amené cette thématique “Touche pas à
ma pote”. 

Cette année, nous mettons en lumière les proches d’une victime afin de les éclairer sur
les démarches et postures à adopter lorsqu’ils ou elles sont confronté.es à cette
situation. Il appartient à toutes et tous de pouvoir dire : stop, touche pas à ma pote !

Cette campagne 2025 s’adresse avant tout aux filles, adolescentes et jeunes adultes. 
Nous avons souhaité viser davantage les jeunes filles, pour que, dès le plus jeune âge,
elles aient les bons réflexes. Stopper les violences dès leurs prémices, c’est peut-être
sauver une enfant. 

Ensemble, luttons contre les violences faites aux filles, aux femmes et aux enfants !

TOUCHE PAS À MA POTE



Le consentement, c’est quoi ? C’est le fait de donner
son accord de manière consciente, libre et explicite à
un moment donné pour une situation précise. Tu peux
revenir sur ce choix quand tu le souhaites et selon les
raisons qui te sont propres. Tu n’as pas à te justifier
ou subir des pressions.

PROFITE 

 
Il y a de la violence quand il…

Ta relation est saine quand il...

Respecte tes décisions et tes goûts

Accepte tes ami.e.s et ta famille

A confiance en toi

Est content quand tu te sens épanouie

S’assure de ton accord pour ce que vous faites ensemble

T’ignore des jours quand il est en colère

Te fait du chantage si tu refuses de faire quelque chose

Rabaisse tes opinions et tes projets

Se moque de toi en public 

Te manipule

Est jaloux en permanence

Contrôle tes sorties, habits, maquillage 

Fouille tes textos, mails, applis 

Insiste pour que tu envoies des photos intimes

T’isole de ta famille et de tes ami.e.s

Te traite de folle quand tu lui fais des reproches

“Pète les plombs” lorsque quelque chose lui déplaît

Te pousse, te tire, te gifle, te secoue, te frappe 

Menace de se suicider à cause de toi

Te touche les parties intimes sans ton consentement

Menace de diffuser des photos intimes de toi 

T’oblige à regarder des films pornos

T’oblige à avoir des relations sexuelles

VIGILANCE,
DIS STOP ! 

PROTÈGE-TOI,
DEMANDE DE L’AIDE 

Il y a de la violence quand il…
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Outil de
sensibilisation

indispensable, le
violentomètre, est

repris chaque
année. Il permet de

déterminer
simplement si une
relation est saine

(vert), si elle
nécessite d’être

vigilant (orange) ou
si elle représente un
réel danger (rouge). 

Cet outil a été
imaginé et

développé par
différentes

structures que nous
avons l’obligation

de citer sur le
dépliant, c’est

pourquoi vous y
trouvez des logos

autres que ceux de
notre département

(Ville de Paris,
Conseil

départemental de
Seine-Saint-Denis et

l'association En
avant toute(s)). 



Nouvel outil : LE RESPECTOMETRE

Créé par le service communication de  Valence Romans Agglo, en collaboration avec les membres du collectif.



CE QU’IL SE PASSE
EN DRÔME

PAR LE COLLECTIF  RUBAN BLANC DRÔME

TOUT LE
PROGRAMME
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MARDI
25 NOV.
2025
› 19H

 Auditorium

Auditorium de la
médiathèque

François Mitterrand
place Latour
Maubourg 

À partir de 15 ans.
Suivi d’un échange

avec le public. Entrée
libre dans la mesure

des places
disponibles. 

Marie Ruggeri
dans

Femmes en danger
Les violences faites aux femmes 

en textes et en chansons

l a  c o m p a g n i e  m a r i e  r u g g e r i  p r é s e n t e

compagnie marie  ruggeri

Commande d’Amnesty International
La Compagnie MR est soutenue par la Ville de Langres, le Département de la Haute-Marne,

la Région Champagne-Ardenne et l'Etat.



L’hôtel de ville  de Valence l’an dernier (2024)



VALENCE





DIRECTION ÉDUCATION JEUNESSE
04 75 79 21 43
valence.fr

valence.fr
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VALENCE s’engage

Mardi 18 novembre :
Sensibilisation aux violences pour les parents de Valence Romans
Agglo. Rens. auprès de VRA. Avec Remaid et le Cidff.

Dimanche 23 novembre
Avec le Cidff : à 14 h, au cinéma Le Lux, animation d’un débat à la
suite du film “L’Amore che ho”, en présence du réalisateur Paolo
Licata.

Mardi 2 décembre
Avec le Cidff : Sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles
au travail, à destination des entreprises (sur invitation).

Lien YouTube pour visionner la vidéo de présentation du CIDFF : 
https://www.youtube.com/watch?v=Z5AaMyWUYm0&t=132s



Le CODE organise, en partenariat avec les associations
Bandanas Blancs et AVE, une soirée consacrée à la

lutte contre les violences sexistes et sexuelles, mardi 25
novembre.

Conférence : animée par le Code, de 18 à 20 heures, à
l’auditorium de la Maison de l’étudiant, 9 place Latour-
Maubourg, en présence  d’intervenants spécialisés
autour des questions de ces violences, notamment à
l’encontre des plus jeunes, et des témoins. 

Animations : Après la conférence, se tiendront des
stands avec les différentes associations luttant contre
les violences sexistes et sexuelles, avec qui vous pourrez
échanger. 

Solidarité : Le bar "Le Partiel", tenu par l'AVE
(association valentinoise des étudiants), sera ouvert afin
que tous les bénéfices soient reversés à des
associations de lutte contre les violences sexistes et
sexuelles.

ETUDIANTS
VALENTINOIS



MONTÉLIMAR



MONTÉLIMAR



MONTBOUCHER-SUR-JABRON



DIE 



DIE 



DIE 



En partenariat avec le Ciné Galaure et le Festival du 1er Film d'Annonay, 68 lycéens (lycée
Henri Laurens de St-Vallier, et lycée privé Les Mandailles de Châteauneuf de Galaure) ont
bénéficié d'un cycle d'ateliers d'analyse filmique et de programmation. Ils ont sélectionné
un film parmi trois films de réalisatrices, relatant différentes formes de violences faites
aux femmes.

PORTE DE DRÔMARDECHE

Le film “Cassandre”, réalisé par Hélène Merlin, a été
choisi par les deux classes du projet médiation

cinéma. 

Il sera diffusé le mardi 25 novembre à 13 h 30 en
projection scolaire (dédiée aux lycéens) au Ciné

Galaure de Saint-Vallier, et le samedi 29 novembre
à 18 h 15 en projection gratuite pour tout public au

Ciné Galaure de Saint-Vallier.



Châteauneuf de Galaure : vendredi 21 novembre, conférence de presse à 10 h 15, avec
un temps d'échange entre les élèves ambassadeurs du projet de médiation cinéma, les
élus de la communauté de communes, les partenaires et la presse.

Saint Vallier : 
vendredi 21 novembre à 20 h, action de communication lors du match de basket
SVBD vs SCABB (déploiement d'une banderole de sensibilisation et de mobilisation).
mardi 25 novembre à 13 h 30, projection scolaire au Ciné Galaure de Saint-Vallier,
dédiée aux lycéens du territoire du film "Cassandre". Cette séance sera suivie d'un
temps d'échange.
samedi 29 novembre : à 18 h 15, projection gratuite au Ciné Galaure du film
"Cassandre" (film sélectionné par les élèves Lycée privé Les Mandailles de Châteauneuf
de Galaure). Cette séance sera suivie d'un temps d'échange.

Anneyron : samedi 29 novembre, à 13 h 30, marche contre les violences faites aux
femmes en partenariat avec l'association Horizons. Départ de l'Etang de l'Argentelle.
Itinéraire de 3,3 kms, accessible tout public. Marche suivie d'un temps convivial.

PORTE DE DRÔMARDECHE
(SUITE)



Vendredi 21 novembre :

Conférence populaire animée par l’association RUE du Soleil,
à 18 h 30 : la réflexion portera sur la question "Jusqu'où va une
société qui violente la moitié de son humanité ?" Le format
conférence populaire est un choix permettant d'accueillir la
parole de tou.te.s, "sans expert" pour réunir nos intelligences. Les
"sachants" sont les participant.e.s parce que nous avons tou.te.s
une expérience donc une expertise, nous savons tou.te.s
quelque chose qui a de la valeur, et que le partager nous fait
avancer ensemble. 

Spectacle “Insoumises, destins de femmes”, par la Compagnie
Indice 2, à 20 h 30. Lecture théâtralisée. Trois récits de femmes.
Trois histoires de délivrance. Quand les femmes prennent la
parole avec assurance, audace et humour face à la pression
masculine, quand elles se démènent pour avoir une vie digne et
choisissent de se libérer de cette emprise ; elles réagissent avec
panache et créativité !

Lieu : Salle Morcel-Paquien, espace vivre ensemble, 8 rue de
Couthiol (face à la piscine). A partir de 12 ans. Entrée libre et
gratuite.

LIVRON-SUR-DRÔME



Châteauneuf du Rhône: vendredi 7 novembre, “J’ai besoin de
poser mon front sur ces pierres glacées”, pièce de théâtre à 20 h 30,
par le petit théâtre d’Ernest, suivie d’un débat avec le Cidff.

La Roche de Glun : samedi 15 novembre, de 10 à 16 heures, tenue
d’un stand d’information autour de l’exposition photo-peinture “Le
Féminin blessé: du pare-être à l’être”. Avec le Cidff.

Peyrins : mardi 18 novembre, cycle parentalité “des clés pour
grandir”, à 18h30. Avec le Cidff et Remaid France victimes 26.

Génissieux : lundi 24 novembre, conférence “De la dispute aux
violences: reconnaitre, prévenir, agir”, suivi d’un temps d’échange.
Avec le Cidff. 

Saint Vallier et Anneyron : samedi 29 novembre, ciné-débat avec
le film Cassandre, à 18 heures, au ciné Galaure à Saint Vallier.
Marche solidaire à 13 h 30 à Anneyron. Avec le Cidff.

ET PARTOUT DANS LA DRÔME...



Donzère : mercredi 26 novembre. l’après-midi, info
sur le site de la commune. Goûter offert.

Vinsobres : samedi 22 novembre à 10 h 30.

Anneyron : samedi 29 novembre à 13 h 30.

LES MARCHES SOLIDAIRES

Les maires de la communauté de communes Drôme Sud Provence organisent une marche aux
Granges Gontardes le 22 novembre, avec un départ à 14 heures, 

LES GRANGES GONTARDES



EXPOSITION

L'exposition itinérante est composée de 24
photographies. Elle aborde les thématiques de
l'emprise et du cycle de la violence.

Si l’exposition affirme clairement ses intentions
artistiques, elle a aussi une valeur
documentaire : les textes et les images qui la
composent sont le résultat d’une collecte de
témoignages et de recherches minutieuses et
documentées. 
(prêtée par Remaid France victimes 26)

MOTS ET MAUX DE FEMMES



Service départemental d’aide aux victimes : 04.75.55.39.34
4 rue de Mulhouse à Valence. Permanences dans tout le
département. Confidentiel et gratuit.

36B rue Biberach à Valence. 04.75.82.06.10
Permanences dans tout le département. 

#EnParlerPourAvancer



Liste non exhaustive


